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ARGELIA MAUPOME

xisten diversas actividades que
unen mas a algunos integran-
tes de familia, tal es el caso de
Andrés Pérez Martinez y An-
drés Pérez Maillard, quienes,
por su amor al alpinismo, fortalecieron
su vinculo mas alla de los lazos de sangre.

En el marco del Dia Internacional de
las Montaias, que se celebra el 11 de di-
ciembre, comparten cémo se han conver-
tido en los primeros en de tener el titulo:
“padre e hijo latinoamericanos en con-
quistar el Everest”, resultado de muchos
anos de entrenamiento que nacié de una
pasion heredada.

“Subi a los 10 afos el Popocatépetl
gracias a que mi papa, Othon Pérez, me
llevaba al campo, bosque y a las monta-
fnas; alcancé la cima de varias en Pert y
Bolivia, entre mis 20 y 30 anos, y cuando
nacié mi segundo hijo, Andrés, lo involu-
cré, desde que tenia 3, al llevarlo al volcan
Xitle”, dijo Pérez Martinez.

Después de esa experiencia que le
sorprendio a su corta edad, pedia explorar |
otros lugares, por lo que fueron al Ajus-
co, Nevado de Toluca, Iztaccihuatl y el Pi-
co de Orizaba, hasta que se propusieron
conquistar los grandes picos del mundo.

Optaron por subir el Kilimanjaro ha-
ce seis afos; después, en 2019, fue Mont
Blanc, considerada la mas alta de Europa
Occidental, y, cuando descendieron, fija-
ron su objetivo en el Everest.

“Este es el resultado de una planea-
ciony disciplina de cuatro afnos; gozamos
el camino como ver fotos y videos del te-
rreno, hablar con expertos, estar inmer-
sos en la expedicion y no sélo la cumbre.
También, la reflexidn posterior, porque
hasta hoy seguimos disfrutando”, conto
el administrador de empresas.

En el marco del Dia Internacional de las Montanas,
Andrés Pérez Martinez y Andrés Péerez Maillard
comparten su expedicion al Everest

Cortesia Andrés Pérez Martinez

Mi satisfaccion fue haber

concretado una gran

meta que establecimos

y trabajamos duro

en lograrla. Tuve

la oportunidad de ver

el Everest desde un avion

hace 25 afos y pensé

en como el ser humano

puede llegar a esa altura;

es un reto impresionante”.
Maillard ANDRES PEREZ MARTINEZ
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No deben tener miedo

0 cambiar sus suefos;

al final del dig,

es trabajarlos

y cumplirlos. Invito

a todos a perseguir
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Hijo y padre durante el trekking
para el campamento base del Everest.



